
 

 

Myndighedsrettet 
contentpakke 
I denne contentpakke finder du eksempler på tekster til web og 
sociale medier, som du frit kan benytte i din organisation.  

Du er velkommen til at tilpasse teksterne, så de passer til din 
organisation, målgrupper og konkrete arbejde med 
cybersikkerhed. 

Rigtig god fornøjelse – og god cybersikkerhedsmåned! 
  



 

 

Opslag 1 

• Budskab: Gør opmærksom på, at jeres organisation støtter op om 
National Cybersikkerhedsmåned og sætter fokus på vigtigheden af digital 
sikkerhed. 

• Kanal(er): Sociale medier som LinkedIn, Facebook og Instagram. 
 
 
Oktober er National Cybersikkerhedsmåned – Jep, hele måneden!  
 
Cybersikkerhed er vigtigere end nogensinde før, og landskabet for cybertrusler 
udvikler sig hele tiden. Derfor støtter [Myndighed] i oktober op om at styrke den 
digitale sikkerhed i Danmark. 
 
Vil din virksomhed også være med til at styrke cybersikkerheden og sprede 
budskabet? 
 
Besøg Sikkerdigital.dk, hvor du finder viden, vejledninger og værktøjer, der kan 
hjælpe jer med at styrke den digitale sikkerhed – allerede i dag. 
 
Stay safe – og husk, at gode cybersikkerhedsvaner gælder hele året, ikke kun i 
oktober. 
 
National Cybersikkerhedsmåned koordineres af Styrelsen for 
Samfundssikkerhed. 
 #Cybersikkerhedsmåned #Nationalcybersikkerhedsmåned #Sikkerdigital 

  



 

 

Opslag 2 

• Budskab: Gør opmærksom på, at jeres organisation støtter op om 
National Cybersikkerhedsmåned og bidrager til at skabe fokus på 
cybersikkerhed.  

• Kanal(er): Eksterne kanaler som hjemmeside, nyhedsbrev o.l  
 
Sammen om Cybersikkerhed i oktober  
Oktober er National Cybersikkerhedsmåned – en måned, hvor myndigheder, 
virksomheder og borgerrettede organisationer sammen sætter fokus på 
cybersikkerhed, øger opmærksomheden på digitale trusler og bidrager til et mere 
cybersikkert Danmark. 
 
I [Myndighed] bakker vi op om National Cybersikkerhedsmåned og opfordrer 
alle til at bruge oktober som anledning til at styrke den digitale sikkerhed og 
udvikle gode cybersikkerhedsvaner. 
 
National Cybersikkerhedsmåned koordineres af Styrelsen for 
Samfundssikkerhed. 
 
Besøg sikkerdigital.dk/national-cybersikkerhedsmaaned og find inspiration, 
materialer, aktiviteter og gode råd til, hvordan I kan sætte fokus på 
cybersikkerhed – ikke kun i oktober, men hele året rundt. 

  



 

 

Opslag 3 

• Budskab: Giv dine medarbejdere/kollegaer gode råd til sikker digital 
adfærd i hverdagen  

• Kanal(er): Interne kanaler som intranet, nyhedsbrev mm. 
 

Sammen om cybersikkerhed i oktober 
Som myndighed har vi et særligt ansvar for at beskytte vores systemer, data og 
de oplysninger, vi arbejder med hver dag. 
 
I anledning af National Cybersikkerhedsmåned har vi derfor samlet fire gode råd, 
som alle medarbejdere nemt kan tage i brug i hverdagen: 
 

1. Brug stærke og unikke kodeord 
Dit kodeord skal være langt, unikt og mindst 15 tegn. Brug aldrig samme 
kodeord flere steder, og del aldrig dit kodeord med andre. 

2. Brug sikre forbindelser 
Log altid på via VPN, når du arbejder uden for organisationens netværk, 
eller sørg for at bruge et sikkert netværk. 

3. Vær opmærksom på mistænkelige beskeder 
Klik ikke ukritisk på links eller vedhæftede filer. Hvis du er i tvivl om en 
besked, så kontakt afsenderen via en anden kanal og få bekræftet, at 
henvendelsen er ægte. 

4. Beskyt fortrolige oplysninger 
Håndtér personoplysninger og andre fortrolige informationer sikkert. Brug 
altid godkendte og krypterede løsninger – fx Digital Post – når du sender 
følsomme oplysninger. 
 

Du kan læse mere om digital sikkerhed i virksomheder på 
Sikkerdigital.dk/virksomhed 
 

  



 

 

Opslag 4 

• Budskab: Del med andre, at I støtter op om cybersikkerhedsmåneden og 
planlægger at holde en aktivitet  

• Kanal(er): Sociale medier som LinkedIn, Facebook og Instagram. 
 
Vi sætter fokus på cybersikkerhed 
Oktober er National Cybersikkerhedsmåned, og i [Myndighed] vil vi gerne være 
med til at sætte fokus på, hvordan vi sammen kan styrke vores digitale sikkerhed. 
 
Derfor inviterer vi til [aktivitet], hvor vi sætter fokus på [emne/fokusområde]. 
 
Vi er langt fra de eneste, der markerer National Cybersikkerhedsmåned. På 
Sikkerdigital.dk kan du finde aktiviteter fra en lang række virksomheder og andre 
aktører, som også sætter fokus på cybersikkerhed i oktober. 
 
Besøg sikkerdigital.dk/national-cybersikkerhedsmaaned og find aktiviteter, du 
kan deltage i.  
 
Her finder du også materialer og gode råd til, hvordan du kan styrke 
cybersikkerheden – i oktober og resten af året. 
 
National Cybersikkerhedsmåned koordineres af Styrelsen for 
Samfundssikkerhed. 
#Cybersikkerhedsmåned #Nationalcybersikkerhedsmåned #Sikkerdigital 
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